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ホームタウン活動
12月の活動
フレンドリータウン協定締結

12月16日に直方市、25日に古賀市とフレンドリータウン協定を締結しました。
地域の皆さまにもっとライジングを身近に感じていただき、応援していただける
クラブを目指して取り組みを進めてまいります。
・12月16日 直方市 ＃12 寒竹隼人選手
・12月25日 古賀市 #13 中田 嵩基選手

大任町いきいき温泉教室

年内最後のいきいき温泉教室を12日に実施いたしました。
少しずつ寒くなってくる中、柔軟体操から始まって体をほぐしながら、頭と体の
両方を使いながらバスケットボールを楽しんでもらえるよう工夫しています。
少し早めの年末の挨拶と共に、1月の飯塚開催、応援に来ていただける参加者の
方もいてとても嬉しかったです！



ホームタウン活動
12月の活動
地域貢献活動に関するパネルディスカッション

12月18日、プロスポーツクラブやアスリートが地域貢献活動について考えるパ
ネルディスカッションを開催いたしました。
当日は、以下の皆さまにご登壇いただきました。
【参加者一覧】
・アビスパ福岡株式会社    代表取締役社長 結城 耕造氏
・株式会社湘南ベルマーレ    代表取締役副社長 大多和 亮介氏
・九州電力キューデンヴォルテクス  選手 山田 章仁氏
・横浜F・マリノス      選手 飯倉 大樹氏
・ライジングゼファーフクオカ株式会社 代表取締役社長 古川 宏一郎

進行を湘南ベルマーレ大多和様に担っていただき、現役のプロアスリート目線か
ら、地域貢献活動に取り組むきっかけや思いなどをお話しいただいた後、クラブ
として取り組みを行う意義、地域で果たすべき役割などに話が進んでいきました。
地域から応援いただける存在となるため、そして日頃応援いただいていることへ
の恩返しといった言葉も聞かれました。

今後もクラブ、そして競技の枠を超えて連携を図り、プロスポーツ選手・プロス
ポーツクラブとして、地域のために何ができるのか対話と試行錯誤を続け、微力
ながらお役に立てるよう努めて参ります。



ホームタウン活動
12月の活動
イベント実施/参加

パラスポーツ体験会

今月は3件のイベントに参加させていただきました。
お楽しみいただいた皆さま、ありがとうございます。
【内訳】
・3日（火） ドリーム・スクール・キャラバンin久留米
・15日（日） パラスポーツ体験会in福岡大学
・15日（日） ジ・アウトレットイベント

ジ・アウトレット

ドリーム・スクールキャラバン

イベントの様子（一部抜粋）



ホームタウン活動

1月の予定

・8日 あいさつ運動in照葉小中学校
・9日 いきいき温泉教室
・11日 福岡市消防出初式
・12日 東急会ふれあいスポーツ教室
・15日 あいさつin照葉北小学校
・22日 あいさつin照葉はばたき小学校
・23日 いきいき温泉教室
・29日 あいさつ運動in照葉小中学校



Project Spiral活動

女性の健康応援 in紡ぎ館

12月14日（土）、須恵町にある「住宅型有料老人ホーム 紡ぎ館」にて
RsunZのHANAEが参加して座りながらでもできるエクササイズとコアメン
バーのJIMOS様によるメイク体験を実施いたしました。
入所者さまから、「体を動かして暖かくなる機会なんてしばらくなかったの
で楽しかった」といった声をいただき、実施場所を提供いただいた施設の方
からも、「入居者さまが泣いたり笑ったり普段元気のない方も笑顔にしてい
ただいて本当にありがとうございます。」「またこの様な機会をいただける
ならぜひお願いいたします。」といった声をいただきました。
今後もこのような活動を継続していけたらと思っています。

12月の活動

車いすバスケットボール体験会

12月22日（日）、北九州市総合体育館での試合開催に合わせて、サブアリー
ナで車いすバスケットボール体験会を開催いたしました。
当日の機材準備や運営等では、北九州障害スポーツセンターに協力いただき
円滑に実施することができました。
試合開始前の短い時間でしたが、参加いただいた皆様が非常に楽しそうで、
今後北九州で実施する際は長めの時間で実施しようと思います。



Project Spiral活動

福岡市立こども病院への選手訪問

12月12日（木）に福岡市立こども病院へ#7西川貴之選手、#24谷口光貴選
手が訪問いたしました。
医療従事されているスタッフ様、入院されている患者様へご挨拶し、シュー
トチャレンジで交流させていただきました。
コロナが落ち着いたことをきっかけに再開したこの訪問、今後も続けていけ
ていきたいと思います。

12月の活動

子ども食堂への選手訪問

12月4日（水）に子ども食堂CIRCLEへ#33加藤寿一選手が訪問しました。
利用者と交流した後、試合にも招待させていただきました。
安藤不動産様にご支援いただいており、本取組は今後も継続していけたらと
思います。
※写真が掲載できないこと、ご了承ください。

・9日 子ども食堂訪問

1月の予定
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